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De Jury heeft het spel ‘Een steekje los’ van Zorgbelang Gelderland genomineerd omdat:

10.
11.

12.

13.

psychiatrische aandoeningen op een creatieve wijze bespreekbaar worden voor
betrokkenen, familie, professionals, op scholen en algemeen publiek ;

de belevingswereld en de beeldvorming van psychiatrische patiénten of ex patiénten
inzichtelijk worden;

stigmatisering en onbegrip ten aanzien van psychiatrische ziekten kunnen worden
geslecht en bekendheid met psychiatrische problemen toeneemt;

kwaliteit van leven en participatie van betrokkenen in de maatschappij bevorderd
worden;

hiermee de maatschappelijke integratie van psychiatrische problemen wordt
bevorderd;

het toepasbaar is in veel verschillende situaties: met professionals, met
ervaringsdeskundigen, familie en ook voor het algemene publiek;

het spel in zoveel variaties toegepast kan worden; eenmalig, in een reeks, in thema’s,
verschillende werkvormen, gemengde doelgroepen etc.;

de voorbereidingen van de inhoud van de spellen zorgvuldig, doordacht en diepgaand
heeft plaatsgevonden, met testpanels, peergroepen etc.;

door en in samenwerking met ervaringsdeskundigen, professionals en vrijwilligers het
resultaat tot stand is gekomen;

uitbreiding naar andere probleemgebieden mogelijk is, ook buiten de psychiatrie;
gekozen is voor een aantrekkelijke, mooie en professionele vormgeving, wat het
plezier verhoogt;

het ook commercieel succesvol is: er zijn reeds 1500 spellen verkocht, er is een
website en er zijn variaties in de spellen;

er om de spellen een heel team is gecreéerd dat garanties geeft voor goede
begeleiding, voor kwaliteit en continuiteit van ‘Een steekje los’.

De jury werd getroffen door de gedrevenheid en het enthousiasme van de initiatiefnemers.
Eveneens door de creativiteit en de vertaling daarvan in het ontwerp. De grote diversiteit
van doelgroepen geeft de mogelijkheid van brede maatschappelijke integratie. Tenslotte ziet
de jury ondernemerschap, gepositioneerd in een grotere organisatie.



